
Vortrag mit Milena Spycher 

 

Wenn Mädchen Frauen werden 

 

28. Oktober 2016 

Milena SPYCHER  

Uetendorf 

 

 

 
Eltern sind  - trotz Informationsflut in 
den modernen Medien  - wichtige Ge-
sprächspartner, wenn es um die kör-
perliche und sexuelle Entwicklung ih-
rer Kinder geht. 
 
Der Vortrag vermittelt auf neue, wert-
schätzende Art die faszinierenden 
Vorgänge im Körper von Frau und 
Mann und gibt Impulse für Gespräche 
in der Familie. 
 
Der Vortrag ist Teil des MFM-
Projektes (Mädchen Frauen Meine 
Tage), das 1999 in München ins Le-
ben gerufen wurde.  
Das Anliegen des Projektes, das seit 
ca. 2005 auch in der Schweiz Verbrei-
tung findet, ist es, Heranwachsende 
auf wertschätzende Art aufzuklären 
über die grundlegenden Verände-
rungen, die sich in der Pubertät in 
ihrem Körper abspielen. 
 
Das Projekt erhielt 2002 in Deutsch-
land den bayerischen Preis für Ge-
sundheit und Prävention. 
 
 
 

Eingeladen  

Eltern, deren Mädchen vor oder in der Pubertät ste-
hen, die Eltern, deren Töchter am Kurstag für Mäd-
chen teilnehmen, weitere Interessierte 

Leitung 

Milena Spycher 
Sekundarlehrerin, Sexualpädagogin,  
Kursleiterin MFM-Projekt 
Uetendorf 

Datum  

28. Oktober 2016 
Fr, 19.00 - 20.30 Uhr 

Kosten 

Fr. 15.- 
 
Wenn beide Eltern zum Vortrag kommen, für beide 
Fr. 25.-  
 
Für Eltern entfallen die Kosten für den Vortrag, wenn 
ihr Kind am Workshop teilnimmt.  

Anmeldung  

Bis Mi, 19. Oktober 2016: 
Bildungshaus St. Jodern, Visp 
T 027 946 74 74 
info@stjodern.ch 

Kontakt 

Dr. Stephanie Abgottspon 
Staldenried,  T 027 952 25 57 
bildung.stjodern@cath-vs.ch 


