
18.30 Uhr
Themenanlass: Nähe neu entdecken - Sexualität und Intimität nach einer Krebsdiagnose

Anschliessend
Gemütlicher Austausch während eines kleinen Apéros mit Kreationen der 
Zuckerpuppa Naters

Eine Krebsdiagnose verändert Körper, Gefühle und Beziehungen – oft auch die
Sexualität. Gemeinsam mit Sexualtherapeutin Anke Schüffler schaffen wir einen
einfühlsamen Raum, um über Herausforderungen, Bedürfnisse und neue Wege der Nähe
zu sprechen. Der Abend bietet Hintergrundwissen, praktische Impulse und Platz für
persönliche Fragen. Eine Einladung, sich selbst wieder näherzukommen und Intimität
auf eine Weise zu gestalten, die gut tut und entlastet – unabhängig von körperlichen
Veränderungen oder Lebenssituation.

Anke Schüffler – Leiterin von Lieben lernen, der Fachstelle für Sexualpädagogik,
Beratung und Therapie im Brig. Sie ist gelernte Sexualpädagogin, Sexualtherapeutin,
Lebens & Mentalcoach, Hypnosetherapeutin und Pflegefachfrau.

Wir freuen uns auf dich!

NÄHE NEU ENTDECKEN – SEXUALITÄT UND INTIMITÄT NACH
EINER KREBSDIAGNOSE, MIT ANKE SCHÜFFLER   

Donnerstag, 16. April 2026, im Bärgüf-Träff in Visp




