i

P it

R

L —

Croix-Rouge Valais
Rotes Kreuz Wallis

DER WEG ZU DEINER PERSONLICHEN
PATIENTENVERFUGUNG, MIT CHRISTINE HOLZER

Donnerstag, 10. September 2026, im Bargiif-Traff in Visp
14.00 Uhr

Beginn Themenanlass

Anschliessend
Gemutlicher Austausch wahrend eines kleinen Apéros

«Damit dein Wille fiir den Fall der Urteilsunféhigkeit zéhlt.»

Das Leben ist nicht voraussehbar. Eine Patientenverfiigung entlastet die Angehdrigen.
An diesem Themennachmittag erklart Christine Holzer, freiwillige Beraterin beim Roten
Kreuz Wallis, was eine Patientenverfiigung ist, was darin geregelt werden kann und
welche formalen Voraussetzungen es braucht.

Die Patientenverfligung ist auch eine ideale Grundlage fir ein Gesprach mit den
Angehorigen Uber schwierige Themen wie Krankheit, Sterben und Tod. Einmal erarbeitet

und aufgesetzt, stellt sie fiir die Angehdrigen eine grosse Entlastung dar.

Sei dabei, um dich fir den Fall der Urteilsunfahigkeit vorzubereiten.

(Wor freuer. ung af- gl
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